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Khéng it ngd0i cho rIng khéng yéu dil0 ¢ nhau nla thi cing nén cU x0 vOinhau nhd bl n be. Tuy
nhién, mOt nghién cOu sau ly hén 0 Phap I0i nhO n xét: “Cang duy tri quan hO tinh b0 n vOingdOi
c0, cang khé tim di 0 c hInh phic miOi va c6 tim thl'y ciing khéng gil di0c”.

Trong mOt culc trd chuyln cla miy ngli dan éng nhan lac “tra dU t0u hou”, c6 ngl0i néu cau
hii: “NOu tinh c0 gOp I0i ngd0i yéu cd ta nén thd nao?”. Khéng ngd, mOt cau hiitl0ng nhl din
giln I0i ¢ nhiDu cau trd 10§ khac nhau. C6 ngdli chl tri0ng: “Hay d0 qua khi ngl yén! NOu gl p
ng00iyéu cb tit nhit la trdnh di, coi nhD khéng gl p”. Nao ngl anh nay via dit0i da bl phin
dii: “Sao I0i ¢é thD bOc bl o thd ?”.

GOp I0imOtngdOibOn cdta con tay blt mit ming, c6 khi con mii vl nha thilt dai cim r00u,
hul ng chi day la mOt ngl i da mOt thdi nOng long thO0Ong yéu, chd vi hoan cnh nao dé ma
khéng 10y di0c nhau. TOisao gip IDita, ta 10i c6 thd lam ngd nhd mOt kO bOc tinh? LOp luDn
nay xem ra cting khéng 0 n, vi khong billt cach c x0 tinh cOm, than thilt vOingCl0i yéu ct c6
Onh hO0ng gi d0n gia dinh khéng?

Co6 ngibi I0i néi: “Téi danh gia cao blt cl ai cl xU t0 t0 vOinglOi ma mdtthdi ma minh da tong
yéu. TGi coi thing kI nao ma tim cach I0ng tranh khi g0p I0i ng00i yéu c0”. CO miinglUidla
ra mdt cach 0ng x0 khac nhau ma ngliUi nao cling cho la minh ¢cé ly cD.

Thic ra, khi gdp I0i ngO0i tinh ¢, khéng thl ¢6 mit cach 0ng xO chung cho t0t ¢l cac triling
hOp. N6 phi thulc vao nhilu yOu t0.

Thi nhOtla mitinh d6 tan v trong hoan cnh nao? Hinh 0nh ngd0i tinh cd trong trai tim b0 n
hil n nay ra sao? NOu d6 la mii tinh dang dU vi thOt I0c¢c nhau do hoan cllnh di cong tac nilc
ngoai ching hin ma gip I0i ta thi sao ta I0i I0 di? NhIng nOu dang yéu, ngi0i ta b0 minh di yéu
ngl0i khac ma hi nght la t0t d0p hO n minh thi minh ¢c6 nén gl p I0i n0a khéng? Cang c6 khi do
tuli tr0, dO0i khO, néng ni, do hiDu I0m ma df mOt nhau, bay gil nghi I0i cl hai ctng hOi ti0 ¢ khi
glp I0i nhau phiirdt thO n trdng, kO o tinh ¢t chO ng di A0 n dau ma cé khi tinh hion t0i I0i tan vO
ctng nén.

ThO hai phUi bi0t b0 n than minh la ngd0i nhi thD nao? NOu minh la ngd0i “ ti0n b0 ¢ ph&n minh,
ai tinh dit khoét” thi cé ngli gi. Nhng nOu bilt minh l1a kI da sOu da cim, vilathiOng vO I0i
th00ng ¢l ngdOitinh ¢ , nhin thO'y nhau, bao nhiéu ki nidm d& ao 0t tran vO, tim a0 p thinh
thOch nhO tring trin ma I0i con hay gip g0 nOa, bilt c6 lam chd di0c bdn than khong?
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Tho ba la cach cO x0 vOingOOitinh ¢ nhD thD nao con tuy thud ¢ vao thai d0 cla ngl Ui bln dli
0 hilntdi. Cé ngh0it0 tin, d0 100nNng, théng cl'm, coi vil c vi hay chl ng minh cé quan hd bl n bé
viingdOicd la chuyln thO0ng tinh cDangdlian0 cé trl0c ¢ sau.

Co6 nglili cho ring nDu ngd0i tinh cb 0 ra lo I0ng ching t0 vO hay chd ng minh phiit0t d0p nho
thD nao mUi khidn ng00i cd tidc nuli thi t0i sao minh I0i khéng t0 hao la kO chil n thd ng hol ¢ it
nhOt minh [a ngd0i may mOn hin? Holc phiiglp mOtngd0ibdn dlicé mau “Holn Thi”, thOy
vl hay ching gdp I0ing00i x0a, mOt da long song s c, 100 m nguyt, hO m he thi du cé nll ng tinh
x0a nghta ct ddn dau thi cing nén hit s c c6 ching mic dl khUidly lIén ngln IDa ghen tuéng
co khi thiéu chay cl mit gia dinh dang yén 0 m.

TOc ngl c6 céu: “Con ca siing la con cato”. ThOOng O dUi, cai gi ta dl tultkhOitay ritdO thi
nght rdng n6 dang gid hi'n cai ma ta dang cé. Trong tinh yéu cting thd ! TO ¢ chi kim, khéng
bilt bao nhiéu van, thl, nhic, hl'a da td ng tubn nh sulichly ca ngli mditinh d0u. NhQ ng tinh
dlu s ching dip diinth0 ndungOUitally dilc nhau.

Van hao Alfred De Musset con khilng d0nh ring: “ MUi tinh tuy0t vl ng la mOi tinh d0p nhOt”.
Qul vOy, du bao nhiéu nam sau, hinh 0nh ngl0i yéu ma ta khong I0y dic thO 0 ng vOn ¢ chi
0n nau trong tim, chd d0i mOt sO tinh c0 nao dé la siing I0i nh0 chia ting chit bao gill.

NhOng ki nilm 0y di0c dit blng vé van s nhl th 0 ng trong sU ¢ mau lung linh huyOn 0o, bUi
ta thO0ng nhl né qua lang kinh thOn kO cOa tinh yéu. Lang kinh nay phdéng dli 1én hang nghin
I0n nhing gi la t0t d0p nhit va cling thu nhd di ngdn 0y nhi ng gi khil m khuyOt, nhOt la khi hinh
Onhngd0ichllidilc ditbén cinhblindlihiOntlimallichlpdindabl x6i mon sau bao
nhiéu thang nam dlu gli ma k0.

NhO ng dong di0i day, ngd0i vilt bai nay tinh ¢ dlc trong mit “blog” cho thOy tinh cl c6 tho
sau ning din thd nao. “Khi gdp anh, em hii hd p bao nhiéu thi gdp anh em I0i buln b0y nhiéu.
Gia ma minh di ng gip nhau, long em luén nght vy nhi ng khi bilt t0i cul c hip mOt sO c6 anh,
em |0i hOi hO p mong diC ¢ nhin thD'y anh. Bao nam qua rli, m0i nam minh chd gl p nhau déi I0n
cung vii b n be ngay x0a, thl ma sao em vin xao xuyn nhi [0n gOp anh thd0 ban ddu. C6 I0
ching bao gil anh bilt rdng em yéu anh nhilu nh0 th0 nao, yéu méai din gil nhing dé chi la bi
mOt cla riéng em théi. Gia ma em ding dli anh, gid ma ngay dé em ding r0i xa anh, gia ma
em ding vlivang dil0y chOng... MOt nghin IO n ctng chd ¢6 hai chC “gia nhd” ma théi.
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ChOng em r0tt0t, rOt yéu th0ng em nhO ng bilt lam sao day khi trong long em v n con ¢é hinh
béng cla anh. C6 10 mii chuyln bay gil s phli khac. Em s théi khong day dit nhl anh n0 a.
Chung ta da di trén hai con di 0 ng song song. Em khéng bil't trong 1dng anh con chuat I0u luyl n
nao vi em n0a hay khéng nhing em khong thd nao quén dilc cai ndm tay dlu tién cla anh.
N6 Om ap vd cung va din bay gil trai tim em v n con lol n nhi p khi nghT I0i. ChD ¢é mOt didu
duy nhit anh khéng bil't va cho rIng em khéng yéu anh. Nhing cl nhan Ui, anh mOi chinh la
mUi tinh d0u trong em”.

ChOng cOn binh lul'n gi thém nhl ng chang ta th'y vilc gip I0i ¢ nhén trong cau chuyl n trén
Onh hO0ng thD nao ddn hidn t0i h0 nh phac trong ngd0i phl nO Oy. May thay, culi cung cé ta
ctng hi quyOdttam: “BOt dlu t0 ngay hém nay, mii vil ¢ sO khac. Em sO th6i khéng nght dil n
anh n0a. Em mu0n quén anh mai mai. Em muln anh chO la kI ni0 m trong tim em ch khong la
ndiday dit trong culc dUi em n0a. Ngay hédm qua da xa, t{ m bilt anh, t0m bilt cI nhan”.

Nh0 ng trong thO ¢ t0 chOng phOi ai cing sO xO nhO vOy, khdng it ngl0i con thilt I0p mUi quan hi
viingdOicdh. MOt chO IDy chOng 14 nam tinh ¢ glp I0i ngd0i yéu cb vl n s ng dic than. Hai
ngl0i dla nhau vao quan ca phé nglli 3 tilng ding hU, hdéa ra chD vi anh ta khéng sao quén
di0c hinh Onh cla nglUitinh x0Ja nén khéng muln 0y vO. Tr00c khi ra v, anh ta d0 nghi mOi
tul n gl p nhau mOt I0n va chd phan van hii nha to v n c6 nén thl khéng, khi chD dang c6 mit
gia dinh hO nh phac?

Co 10 ngdli phD nO d6 nén bilt déi chat v quy lult cla tinh cdm, né luén 0 trdng thai doi ng.
NOu mOitudn gip nhau 1 10n dd chia sO buln vui thi nhi't d0nh tinh cOm 0y sO bi0n d0i, hoOc
n6 nhit nhl o din ddn ndi khéng muln gop nhau nda hoUc co6 thl ngay cang khao khat gl p
nhau va c6 thi dit bil n khéng chll gilp 0 quan ca phé nlla ma chuyln sang muln gip 0 nha
nghl. Do la chfa ko 10ch gl p nhau, ching chi ta bilt sO nhi thD nao?

Co thd no6iday la mOtculc chlidly mio hilm va b0t tr0c, c6 nguy cl lam tan vl mOt gia dinh
ém Omtrong thOct0idl dUil0y mOttinh yéu v6 vlng ma thi ¢ ra da di vao lang quén nlu khong
tinh cO0 gOp 0.

DO0iday lamOtlathl cla mitngllidan éng gli din trung tam t0 vin. Chl cOn dlc qua cing
hilu n0i dau cla nglOi trong cul ¢ khi bilt ngd0i yéu cla minh cé quan hD viingOOicd cla cd
ta: “Chung t6i yéu nhau da hin mit nam nay, mOt tinh yéu tha thilt vé t0 va sau slic ma téi viln
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th0 0 ng t0 hao nght r ng trén thd gian nay ching c6 tinh yéu nao di p bl ng tinh yéu cla chung
t6i. NhO'ng gin day vi gdp mit khé khan dit xult vO kinh 0, ng00i yéu téi da hili vay tiln nglDi
yéu cli clla cd 0y, du la vay lai.

C6 0y khéng hi ndi gi vUi toi trong khi nO u bilt, t6i ¢6 thl cho c6 0y vay dillc. Toi clm thly tim
minh tan nat, dau Iong dil n choang vang, ch nght dl n chia tay. T6éi khong bilt lam thD nao, xin
lam On chO cho cach lam gi d0 blo vO di0c tinh yéu cla chang t6i.” C6 10 ching 0y d0 tr0 1D
cau hlinfuglpl0ingdOixOablnnénOng xd nhi thd nao?
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